
Név: ………………………………..                                                                         Kiszállítás helye:……………………………… 

ÉTLAP 
GYULAHÚS KFT. – 2026. JANUÁR 

 

Allergének: (1) Glutén; (5) Tojás és tojáskészítmények, (6) Tej és abból készült termékek, (9) Diófélék (kesudió, mandula, dió stb.) (10) Zelller és abból készült terméke;  (11)Mustár és abból készült termékek; (12) 
Halak és abból készült termékek (7) Édesítőszert tartalmazhat (14) Ételízesítőt tartalmazhat 

 

A KONYHA A VÁLTOZTATÁS JOGÁT FENNTARTJA! 
  

Adagszám: ………………..………. Dátum: ……….………….……………                                Pénztáros aláírása: ………………………. 

  

                        HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

1. hét 

 

2026.jan.  

05-től 
 

2026 jan. 

09-ig 

Lencseleves (1;6;11)   
  

Mákos metélt (1) 
 
 

Üdítő 

Paradicsomleves (1) 

Temesvári sertés 

aprópecsenye (1;6) 

          Párolt rizs 

Csemege uborka 

Sav.tojásleves (1;5) 

 Óvári szelet (1;6) 

Burgonya püré (6) 

 

Befőtt 

Zöldséges  

tarhonyaleves (1)  

Zöldborsófőzelék (1;6) 

Sertéssült 

Sütemény (1) 

Erdei   

gyümölcsleves (1;6) 

Csülök Pékné módra 
(1) 

Káp.töltött paprika 

RENDELT ADAG Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 

2.hét 2026.jan. 

 12-től 
 

2026. jan. 

 16-ig    

Csontleves  

finommetélttel (1)   

 Zöldbabfőzelék (1;6)  

Sült kolbász 

Sütemény (1) 

Citromos sertésragu 

leves (1;6) 

Káposztás kocka (1) 

 

Gyümölcs 

Sütőtök krémleves (1;6) 

Rántott csirkecomb (1;5) 

 

Vegyes köret 

Zöldborsóleves (1) 

Vegyes sertéspörkölt  

 Sós burgonya 

 

Vegyes vágott 

Olasz zöldségleves (1;6) 

 

Chilis bab  

 

Túró rudi (6) 

RENDELT ADAG Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 

3. hét 2026. jan. 

 19-től 
 

2026. jan. 

 23-ig     

Kolb.burgonyaleves 
 (1;6) 

Hétvezér tokány (1) 

Orsó tészta (1) 

Cékla 

Pandúrleves (1;6) 
 

Milánói makaróni (1;6)  

 

Üdítő 

Fokhagyma krémleves  
 (1;6) 

Palermói csirkemell (1;5)  

Petrezselymes burgonya 

Befőtt 

Májgaluska leves (1) 
 

Vadas marhaszelet(1;6;11  

Rövid csőtészta (1) 

Tejszelet (1;6) 

Fahéjas szilvaleves(1;6) 

 

Paprikás burgonya (1) 

 

Csemege uborka 

RENDELT ADAG Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 

4. hét  2026. jan. 

 26-tól 
 

2026. jan. 

 30-ig   

Orjaleves (1) 
  

Töltött káposzta (1;6) 

 

Müzli szelet (1;9) 

Palócleves (1;6) 

  

Szilvás gombóc (1) 

 

Gyümölcs  

Zölds.karalábéleves (1) 

Bakonyi sertésszelet (1;6) 

Szarvacska tészta (1) 

 

Balaton szelet (ét) (1) 

Kertészleves (1)  

Majorannás  

Sertéstokány (1;6)  

Párolt rizs 

Befőtt 

Gombaleves (1;6) 

Pirított 

 szárnyasmáj 

Sós burgonya 

Vitamin saláta 

RENDELT ADAG Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: Rendelt adag: 


